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Nije znanje znanje znati,

vec je znanje znanje dati.
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Zasto e-ucenje:

“Studenti zapamte:
20% onoga sto vide,
30% onoga sto cCuju,
50% onoga sto cuju i vide, te
80% onoga sto vide, cuju i s cime su u interakciji.”

(Shelly, Waggoner, Cashman & Waggoner, 1998)

) (s Kineziolo$ki fakultet
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Kako je sve pocelo...

- 2007/08 godine sastanak na Srcu s voditeljicom ureda za e-ucenje
dr.sc. Sandrom Kucina Softi¢, dipl. ing. i djelatnicom ureda Tonom
(Perisi¢) Radobolja, dipl. ing. 1 dr.

* priprema, oblikovanje i prezentacija materijala, filmova, pitanja,
tkes’gova, zadaca, aktivnosti ... dinamican visegodisni proces ... nema
raja

« 2008/09 pokrenut projekt e-ucenja na predmetu Atletika

) (s Kineziolo$ki fakultet
5 el SveudiliSte u Zagrebu
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Zasto e-ucenje na predmetu:

 povecati ucinkovitost poucavanja

povecati mogucnost samostalnog ucenja
povecati vidljivost i dostupnost informacija

racionalizirati I osuvremeniti nastavni proces

poticati znacajniju aktivnost studenata tijekom odrzavanja kolegija
poticati komunikaciju sa i izmedu studenata

poticati rjesavanje trenutnih problema i potreba studenata

povecati sposobnosti ucenja kroz koristenje razlicitih resursa i aktivnosti =
povecanje kompetencija

objektivizirati i racionalizirati proces ispitivanja i vrednovanja/ocjenjivanja

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Zasto e-ucenje u sportu:

« unapredenje obrazovnog procesa — podizanje standarda

» razvijanje obrazovanja kroz razlicite oblike ucenja i kroz razlicite alate za
ucenje i poucavanje

 dostupnost sadrzaja 24/7, koristenje sadrza po vlastitom izboru u bilo koje
vrijeme 1 s bilo koje lokacije

 poucavanje izvan okvira nekog predmeta za motivirane i nadarene - pristup
(usmjerenim/biranim) izvorima informacija

« mogucnost samo-procjene i procjene drugih
« poticanje kritickog razmisljanja i zakljucivanja
« poticanje i razvijanje medusobnog postovanja
* razvoj samopouzdanja i samopostovanja

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Rad na sustavu ~ Helpdesk ~

23 24 25 26 27 28 29
@ Skrij globalne dogadaje
% Skrij dogadaje kategorije
1iii Skrij dogadaje e-kolegija
& Skrij grupne dogadaje
& Skrij korisnicke dogadaje

2 Skrij ostalo
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NOVE OBAVIJESTI

Dodaj novu temu...
16 Stu, 13:07

Moji e-kolegiji ~ SadrZaj -

Studiranje 1 poucavanje — izazovi 2020

L ® ~- VesnaBabléu =

Moji e-kolegiji SveuciliSte u Zagrebu Kineziolo3ki fakultet Kineziologija Integrirani preddiplomski i... m Atletika-hodanja i tranja

ATLETIKA HODANJA | TRCANJA

OGLASNA PLOCA

Ovdje moZete pratiti aktivnost na predmetu kroz Tematsku dinamiku i aktivnosti, Forume, Ocjene, Ankete, Kalendar dogadanja, Prijave na kolokvije i drugo.

@

Materijali u kolegiju, ¢iji je autor Vesna Babi¢, ustupljeni su pod licencom Creative Commons Imenovanje-Nekomercijalno-Bez prerada 3.0 nelokalizirana licenca.

lﬁt—.;l Obavijesti
b,'[—_;, ON-LINE KONZULTACIJE
(ff Odabir grupe
lﬁ[—;l INFORMACIJE O PREDMETU

= Syllabus Atletika hodanja i tréanja

= Program predavanja, vjezbi i kolokvija 20./21.

' ISPITNI ROKOVI
W 1SPITNA PITANJA
@l STUDIRATI USPJESNO

= Upute o koridtenju sustava Merlin

@

https://moodle.srce.hr/2020-2021/course/view.php?id=87427

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu


https://moodle.srce.hr/2020-2021/course/view.php?id=87427
https://moodle.srce.hr/2020-2021/course/view.php?id=87427
https://moodle.srce.hr/2020-2021/course/view.php?id=87427
https://moodle.srce.hr/2020-2021/course/view.php?id=87427
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Rad na sustavu ~ Helpdesk ~ Moji e-kolegiji ~ SadrZaj~ ‘ » ~- Vesna Babic

Stafeta u zoni

sz ‘ &
Prosle teme ... ANKETA » Uredi ~
=
* ADMINISTRACIJA + o Tijekom akademske godine biti ée postavljene tri ankete:
23] v Administracija e-kolegija Cilj prve ankete je upoznavanje nove studijske grupe, njihovih znanja i spoznaja kao i njihovih interesa. Anketa 1 e biti otvorena do 20.10. do 23.55.
o & Uredi postavke Cilj druge ankete je dobivanje povratne informacije o kvaliteti provedene nastave. Anketa 2 ce biti otvorena od 10.11. do 30.11. do 23.55.
£ Dovrsenost e-kolegija
s Korisnici Prve dvije ankete su kroz sustav postavljene kao ankete anonimnog karaktera 5to znaci da nikako nije moguce povezati Vase ime s Vasim odgovorima.
] .
T Filtri Nakon zavriene prve godine studija i poloZenih ispita moci ete ponove procijeniti i ocjeniti predmet i provedenu nastavu. Molim Vas da to i uéinite u Anketi
i) > lzvjestaji 3. Vrijeme ispunjavanja ankete ce biti od 10.05. do 10.07.
£ Kategorije | stavke
Q £ Ishodi uéenja + Tlankerar o Uredi ¥ © 2
> Znacke + 3 i ANKETA 2 & Uredi ¥ & &4
| [§ Sigurnosna kopija + &l TN
4 redi = v
- 1 Restore e-kolegija TUANKETAS # &
- 1 Uvoz
Q € Resetirgj @  Dodajresurs.. # | @ | Dodaj aktivnost... ®
> Baza pitanja
= W Datoteke e-kolegija + .
- & PROJEKTNI ZADACI » Uredi ~

I Kos za smece

v Dodatne postavke e-kolegija
1 Vracanje e-kolegija iz Ovdje su postavljena dva projektna zadatka sa detaljno opisanim uputama.
prethodne akademske
godine . _ B °
4 | Projektni zadatak 1 - upute & Uredi ~ ]

&+ Upis studenata iz ISVU-a

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Atletska postignuca

Studiranje | poucavanje — izazovi 2020

[ b

Postavke
MSF Visina TeZina Ostvareni bodowvi Dodatni bodowi Zavrsni bodovi Ocjena
» | 180.00 55.00 429 0 0
» | 187.00 81.00 812 0 812
» | 179.00 75.00 1,070 0 0
» ™ 0 0
- | 188.00 80.00 1,239 0 1,239
Csobni rezultati Rekordi muski Rekordi Zene
Rezultat Bodowvi

100 m 12.05 641

200 m 25.13 595

400 m 59.15 G443

800 m 2:16.83 449

1500 m 4:53.46 598
3 il 180.00 82.00 1,093 ] 0
3 il 178.00 81.00 1,039 ] 1,039
3 il 170.00 65.00 40 40 0
b ™ 0 0
4 |

Grafovi rezultata muski Grafovi rezultata Zene
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Atletska postighuca

Studiranje | poucavanje — izazovi 2020

[

Postavke
|5tudent "-| M/F Visina TeZina Ostwvareni bodowvi Dodatni bodovi Zavrsni bodovi Ocjena
3 180.00 565.00 429 0 0
» ™ 187.00 81.00 812 0 812
b ™M 179.00 75.00 1,070 a ]
» M 0 0
- ™M 188.00 80.00 1,239 0O 1,239
Osobni rezultati Rekordi muski Rekordi Zene
WR Bodovi WR HR Bodovi HR
100 m 10.49 1214 11.10 1178
200 m 21.24 1308 23.14 1120
2400 m 47.60 1304 50.78 1174
200 m 1:532.28 1280 1:56.51 1225
1500 m 3:50.07 1287 4:09.14 1133
Maraton 2:04:00 12495 2:44:00 1174
» M 180.00 82.00 1,093 0 ]
» ™ 178.00 81.00 1,029 0 1,029
» ™M 170.00 65.00 40 40 0
» ™M 1] ]
i

Grafovi rezultata muski

Grafowvi rezultata Zzene
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v Dodatne postavke e-kolegija

% Obrazac za upis atletskih postignuca

an
- 1 Vracanje e-kolegija iz
prethodne akademske
L] odine
& | Projektni zadatak 2 - upute
- &+ Upis studenata iz ISVU-a
&+ Upis studenata u grupe @ | Pulsmetar i njegova upotreba u praksi
= &+ Postavke " Mobilne aplikacije za pracenje tjelesne aktivnosti
EE Pregled ocjena u ISVU-u
T BB Izvoz ocjena iz e-kolegija
~ uIsvU ¢! Obrazac za upis aktivnosti
iz
VIRTUALNA SOBA ZA UVODNO PREDAVANJE
(=] WEBINARE
- J]El' Webinar Tri su vrste predavanja kojima ce te prisustvovati: teorijska predavanja, teorijsko-prakticna predavanja i vjezbe
[ | Priprema za pracenje nastave:
Q KORISNICI ONLINE B Atetika hodanja i tréanja

= John Sinclair (1806). A collection of papers on the subject of athletic exercise
1 korisnika online (u posljednjih

5 minuta) = Ralf Hoke (1923). Laka atletika

# Vesna Babid @ D
& | |AAF RULES - PRAVILA ZA ATLETSKA NATJECANJA

® 1zvadak iz pravila za discipline hodanja i tréanja - hrvatska inaica

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Rad na sustavu ~ Helpdesk ~ Moji e-kolegiji ~ SadrZaj ~

= PREPONSKA TRCANJA
=
Ishodi ucenja / Ciljevi predavanja i vjezbi iz tréanja / Studenti ¢e nakon odrzane nastave modi:
*
- primijeniti teorijska i prakti¢na znanja u poucavanju preponskih tréanja
=]
- anlizirati tehniku pretréavanja prepona u razli¢itim disciplinama preponskih tréanja
@ - primjenjivati razli¢ite metodske vjeZbe i metodicke postupke u poucavanju razlicitih oblika preponskih tréanja
) - demonstrirati metodske vjezbe i tehniku tréanja prepona
= - opisati organizaciju natjecanja u razli¢itim oblicima preponskih tréanja
- primijeniti pravila za atletska natjecanja u disciplinama preponskih tréanja
(]
| Priprema za pracenje nastave iz preponskih tréanja: Y]
L] . .
B PREPONSKA TRCANJA 2
- &8 FILMOVI: METODIKA POUCAVANJA PT 7
Q &8 FILMOVI: SPORTSKA NATJECANJA PT Y

(73]
H¥Y
(%]

Test - vjezba 1 - Preponska tréanja

(BEfEniEenje| Nije dostupno dok nije ispunjen barem jedan od ovih uvjeta:

s Aktivnost FILMOVI: SPORTSKA NATJECANJA PT je oznacena.

s Aktivnost FILMOVI: METODIKA POUCAVANJA PT je oznatena.

s Aktivnost PREPONSKA TRCANJA je oznafena.

s Aktivnost Priprema za pracenje nastave iz preponskih tréanja: je oznagena.

» Aktivnost lzvadak iz pravila za discipline hodanja i tréanja - hrvatska inacica je oznacena.

Test - vjezba 2 - Preponska tréanja

(Bgranigenje| Nije dostupno dok nisu ispunjeni svi ovi uvjeti: Ako postignete traZeni rezultat iz Test - vjeZba 1 - Preponska tréanja

(/5]
HH
(s Y]

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Rad na sustavu ~ Helpdesk ~ Moji e-kolegiji ~ Sadriaj ~ ‘ ® ~- Vesna Babi¢ <
== &/ PISANITEST 1 na PC - 06.04.2021. %)
= &/ PISANITEST 1 na PC - 08.06.2021. %)
- &/ PISANITEST 1 na PC - 23.06.2021. %)
o= &/ PISANITEST 1 na PC - 30.06.2021. %)

&/ PISANITEST 1 na PC - 26.08.2021. %)
= &/ PISANITEST 1 na PC - 02.09.2021. %)
@*

e ZA ONE KOJI ZELE ZNATI VISE:

e

B ] LINKOVI NA ZANIMLJIVA PREDAVANJA

= | "Kako ugiti"

5 ] LINKOVI NA ZANIMLJIVE INFORMACIJE O TRCANJU

| Nase tijelo
| Linkovi na zanimljivosti sa natjecanja

@ | Vjeibe disanja

PO

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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ADMINISTRACIJA -4 H
S 2 Nase tijelo & -
= v Administracija stranice Ljudsko tijelo:
» Uredi postavke
* oka iodije il
i:: rovjera oviast
0 i
Zapisi
& igurnosna kopija
kolegija
£
> Administracija e-kolegija
[+ Mozak:
=
=
Q
Srce:
Pluca:

0o
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Navedite prednosti i nedostatke ovako koncipirane nastave (klasicna nastava + e-ucenje).

» Prednosti su sto nam kroz e-ucenje profesor moze poslati mnostvo korisnih linkova, videa i
sadrzaja s interneta. Nedostaci su sto smatram da bolje shvatim i ucim uz nastavu uzivo.

- Nije isto preko uredaja gledati i pratiti Sto treba i kad profesor/ica kazu na predavanjima, ali
u svakom slucaju uvijek mozemo pitati i dobijemo odgovore. Takoder je super imati ovakav
program kao sto je Merlin!

« Super je sto materijale imamo na jednom mjestu.

« Mozemo uciti u bilo kojem trenutku. Prednost je sto u svakom trenutku imamo nastavne
sadrzaje dostupne na internetu i dobro su popraceni video prikazom. Nedostatci se ocituju
u ucenicima koji nisu navikli na ovakav nacin rada.

« Uz samu klasicnu nastavu dobili smo mogucnost e ucenja koja je odlicno koncipirana. Velik
broj literature, video snimaka, ispita i ostalih stvari koje nam pomazu su na jednom mjestu.

« Svakodnevni pristup informacijama i materijalima te medusobna interakcija sa profesoricom.

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Navedite prednosti i nedostatke ovako koncipirane nastave (klasicna nastava + e-ucenje).

« Prednost je ta sto ono sve sto vidimo i ucimo na nastavi imamo u sustavu e-ucenja.
Mozemo vrlo jednostavno i brzo sve ponoviti preko materijala i videozapisa, a da ne
moramo traziti nastavnika. Jedini nedostatak moze biti taj Sto neki studenti nisu upoznati
prije s takvim sustavom provedbe nastave pa ju ne koriste na odgovarajuci nacin, odnosno
uvijek traze pomoc i demonstaciju nastavnika putem konzultacija iako imaju sve sto im
treba na e - ucenju.

« Prednosti: laka dostupnost informacija. Nedostatci: potrebna prilagodba i upoznavanje sa
npr e - ucenjem jer je kod vecine studenata takvo ucenje nepoznato i novo, te im je
potrebno odredeno vrijeme da se prilagode takvome ucenju - zato bi bilo jako pozeljno da
se sto bolje studente upozna sa e-ucenjem, kako bi im olaksali cjelokupno studiranje.

« Prednosti su jer sadrzaje koje nismo pohvatali na nastavi imamo na dohvat ruke bez
kupovanja ikakvih dodatnih knjiga i materijala.

 Takav oblik nastave Cini mi se u redu samo smatram da je na pocetku nastave trebalo biti
bolje objasnjeno koristenje Merlina.

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Kada ste ucili neki novi pokret, odnosno kada ste ucili kako nesto nauciti, najbolje ste ugili

putem: (moguce je viSe odgovora)

Tos/t7 [ 20718 | 2ote/is | 201920 | 2020721

gledanja/demonstracije

- prikaza nacina na koji 167
se to izvodi u zivo (96,53%

gledanja/demonstracije

A ETENETALERERGITN 18 (10,40%) 27 (20,15%)

se to izvodi na filmu

slusanja nekoga tko
SERNEVERCLCRIR RN 77 (44,51%) 87 (64,93%)

radi

citanja pisanih uputa

123 106 172 190
(91,79%) (92,98%) (92,47%) (94,06%)
27 31
(16,67%) (14,52%) (15,35%)
54 98 102
(47,37%) (52,69%) (50,50%)

7(522%) 8(7,02%) 16(8,60%) 7 (3,47%)

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu



4. Sveucilisni dan kvalitete Studiranje | poucavanje — izazovi 2020

Jeste li se u dosadasnjem obrazovanju susreli s kombiniranim nac¢inom izvodenja nastave

(e-u€enje + klasi¢na nastava)?

- 2016/17 | 2017/18 | 2018/19 | 2019/20 | 2020/21

34 (29,82%)

(1 9,08%) (31 ,34%) (31 ,72%) (36,63%)

140 92 80 (70,18%) 127 128

(80,92%) (68,66%) (68,28%) (63,37%)
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Problemi za nastavnika

Priprema i osiguranje kvalitetne nastave na daljinu...

Nastavnici kolc' zapochu | koji do sada nisu koristili niti jedan alat za
pripremu nastave na daljinu...

Infrastruktura — svaki nastavnik ima racunalo
Za rad od kuce — ima li Internet — tko osigurava isti...

Sto je to standard SVEUCILISNOG NASTAVNIKA...
Treba li malo pricati o tome... je li bas sada vrijeme...

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Sveucilisni nastavnik Student

sutra — danas - jucer

3 _'“'\‘l“r'»{ I/_./ . - Ve =
% Hethsi Kinezioloski fakultet
g gy SveudiliSte u Zagrebu
DT
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Q &=3E

Sveuciliste u
Zagrebu

O SVEUCILISTU , STUDIJI I STUDIRANJE . ISTRAZIVANJE ., SURADNJA ., NOVOSTIIPRESS .

Naslovnica > Studiji i studiranje > Studiji > E-uéenje

Predstavnici za e-uCenje na - . I
E-uCenje na Sveucilistu u Zagrebu
« Strategija e-ucenja
» Sveuciliste u Zagrebu Strategija e-u¢enja 2007.-2010. (hrvatski, pdf)
s University of Zagreb E-learning Strategy 2007- 2010 (engleski, pdf)
- Postupak izrade strategije
» Strategija studija i studiranja Sveudilista u Zagrebu 2014. - 2025., (dio vezan uz e-uéenje str. 32, cilj 2.6) -

sastavnicama SveuciliSta u

Zagrebu

usvojena na Senatu 20.5. 2014.
» Oblici sveuéiliSne nastave prema razini primjene tehnologija e-uenja

Pravilnici

» Pravilnik o studiranju na preddiplomskim i diplomskim studijima Sveuéilista u

Zagrebu - nacin izvodenja nastave (klasi¢ni oblik, mjesoviti oblik e-u¢enja, uéenja

na daljinu)

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu

merlin.srce.hr

Sveucilisni sustav za e-uéenje
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v
Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Prednosti.... "4

Erazmus+ projekti SRCA
TALOE

— ureda za E-ucenje
[IME TO ASSESS

LEARNING

OUTCOMES
IN E-LEARNING

—1 [~

GEIEUS R %\\-.:.;-1,‘)_] v
® (i KinezioloSki fakultet
b Y SveudiliSte u Zagrebu
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SUSTAVI ZA UCENJE NA DALJINU .
Prednosti

Postavljanje, odrzavanje i

:set:/l;::uc'enjeu sustav za projekte sustav za e-ulenje u SUStavnO movdernIZIra nJe
visokom obrazovanju e-ufenja u zajednici osnovnim i srednjim $kolama sustava za ucenje Na da|J|nu
= n SEESSEREY g Priprema priru¢nika i
edukacija

Konzultacije

Konstantna, sustavna i uvijek
dostupna pomoc
nastavnicima

Uvjek dobrodosli!!!

E-PORTFOLIO

sustav

merlin.srce.hr
Sveucilisni sustav za e-uéenje

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Prednosti

Radionice i tecajevi CEU
Projekti razvoja e-kolegija
Prirucnici i animacije CEU
Aplikacija za samoprocjenu
e-predmeta

Studiranje | poucavanje — izazovi 2020

TECAJEVI | RADIONICE CENTRA ZA
E-UCENJE

Centar za e-uCenje organizira niz teCajeva i radionica kako bi olaksali i
pojednostavili nastavnicima primjenu e-ucenja u obrazovnom procesu. Dijelimo ih
na sustav za e-ucenje Merlin (Moodle), sustav za e-portfolio (Mahara) i sustav za
webinare (Adobe Connect).

(% Znacke za odsluSane teCajeve Centra za e-ucenje

TecCajevi su besplatni i dostupni svima koji posjeduju elektronicki identitet u sustavu
AAI@EduHr, a polaznici po zavrsetku tecaja dobivaju potvrdu i digitalnu znacku.

POPIS ONLINE TECAJEVA:

« Osnove rada u sustavu Merlin (online tecaj)
Online teCaj namijenjen polaznicima koji do sada nisu Koristili sustav Merlin ili
koji Zele prosiriti znanje 0 ovom sustavu.

« Napredni rad u sustavu Merlin - Administriranje korisnika (online tecaj)
Online teCaj je namijenjen polaznicima kako bi se upoznali s naprednim
mogucnostima rada u sustavu Merlin posebno s alatima za administriranje
Korisnika.

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Prednosti

Primjeri dobre prakse
Poticaj za daljnji rad
deje i rjesenja

Novi alati | programi

Webinari - EDEN
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DOGADANJA U ORGANIZACIJI CEU

Tijekom cijele godine Centar za e-uCenje organizira niz dogadanja, teCajeva i
radionica s ciljem edukacije korisnika i promocije e-ucenja.
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Zakljucno

Podizanje standarada izvodenja nastave = vazna podrska nastavnicima
Edukacija/samoedukacija nastavnika

Nastava u on-line okruzenju mora biti kvalitetna!
Kvalitetan kolegij ne nastaje preko nodi, treba vrijeme...

Kompetencije nastavnika = sire drustveno korisno znacenje i djelovanje =
jacanje gradanskog drustva

Za studente: Uvod u akademski studij...

Kinezioloski fakultet
Sveuciliste u Zagrebu
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Primjer kolegija Atletika hodanja i trcanja

prof.dr.sc. Vesna Babi¢

Zahvaljujem na pozivu i paznji!




