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JAVNO ZDRAVSTVO
DR. ANDRIJA STAMPAR

Zagreb, 9. lipnja 2025.

Svec¢ano potpisan Ugovor o suradnji izmedu SveuciliSta u Zagrebu i
Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar

Danas je auli Sveudili$ta u Zagrebu, u zgradi Regionalnoga centra za razvoj poduzetnickih
kompetencija za zemlje jugoisto¢ne Europe — SEECEL, svecano potpisan Ugovor o suradnji
izmedu Sveudilista u Zagrebu i Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar.

Ugovorom se ureduju medusobna prava i obveze dviju institucija vezano uz djelovanje
Savjetovalista za studente SveuciliSta u Zagrebu koje je osnovano s ciljem pruzanja podrske
studentima u prevladavanju emocionalnih tesko¢a i psihi¢kih problema kako bi uspjesno
ostvarili svoje akademske i osobne ciljeve.

U skladu s Ugovorom, Nastavni zavod za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar osigurat ¢e rad
dvaju timova u Savjetovali§tu (dva psihologa, dva psihijatra, dva medicinska tehnicara) kako bi
studentima bila dostupna kontinuirana psiholoska podrSka, ukljucuju¢i tretmanski rad i
preventivne aktivnosti. Rad timova financira Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje u okviru
Mreze javne zdravstvene sluzbe.

Ugovor u suradnji u ime svojih institucija potpisali su rektor SveucilisSta u Zagrebu prof. dr. sc.
Stjepan Lakusi¢ i ravnatelj Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar prof.
prim. dr. sc. Branko Kolari¢, dr. med.

Sporazum je potpisan u nazocnosti prorektora za studente, preddiplomske i diplomske studije
Sveucilista u Zagrebu prof. dr. sc. Borisa Brklja¢i¢a, pomoc¢nice procelnice Gradskoga ureda
za socijalnu zadtitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom dr. sc. Mirele Sentija
KneZevié, izaslanice gradonacelnika Grada Zagreba, voditeljice Sluzbe za aktivno ukljucivanje
mladih pri Ministarstvu znanosti, obrazovanja i mladih Sanje Siito, voditeljice Sluzbe za
mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti u Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Dr. Andrija
Stampar prim. dr. sc. Marije Kusan Jukié, dr. med., voditeljice Savjetovalista za studente
doc. dr. sc. Tanje Jurin, psihologa koji su zaposleni u Savjetovalistu te drugih uzvanika.

Savjetovaliste za studente Sveucilista u Zagrebu, kako je istaknuo rektor prof. dr. sc. Stjepan
Lakusi¢, zapocelo je s radom 1. listopada 2024., a priprema projekta, odabir modela njegova
funkcioniranja, kao 1 komunikacija s resornim Ministarstvom znanosti, obrazovanja i mladih te
Gradom Zagrebom trajala je dvije godine. ,,U ovaj smo projekt krenuli imajuci na umu kako
Sveuciliste na kojem studira oko 70 000 studenta, od kojih velik broj njih dolazi iz drugih
dijelova nase zemlje, mora imati prostor u kojem ce ti mladi ljudi, posebice na pocetku svoga

«

studentskoga puta, ukoliko se ukaze potrebitim, dobiti kvalitetnu strucnu pomoc. *

Zahvaliv§i svima koji su sudjelovali u pripremi i realizaciji projekta SavjetovalisSta, rektor je
istaknuo: ,, Projekt Savjetovalista za studente prepoznali su sve vazne institucije. Ministarstvo
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znanosti, obrazovanja i mladih osiguralo je radna mjesta za petero zaposlenika te financiralo
uredenje prostora Savjetovalista, dok je Grad Zagreb bio ukljucen u sve faze procesa i osmislio
model kojim Nastavni zavod za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar na raspolaganje
Savjetovalistu stavlja dva strucna tima koje cine psiholozi, psihijatri i medicinski tehnicari.
Veliku podrsku Savjetovalistu dalo je i Strucno vijece u kojem su aktivni i profesori
Medicinskoga, Filozofskoga i Edukacijsko-rehabilitacijskoga fakulteta. Svima zahvaljujem na
podrsci i pomoci. “, rekao je rektor.

Ravnatelj Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar prof. prim. dr. sc.
Branko Kolari¢, dr. med. izrazio je zadovoljstvo sklopljenim ugovorom. ,,Osim Sto
potpisanim ugovorom formaliziramo suradnju izmedu dviju vaznih institucija, stvaramo i
prostor za zajednicki iskorak u podrucju koje trazi zurnu i sustavnu paznju, a to je mentalno
zdravlje studenata.* Istaknuvsi kako podaci ukazuju da se znacajan broj mladih ljudi tijekom
studiranja susrec¢e s psiholoskim potesko¢ama, od anksioznosti, depresije i stresa pa do osjecaja
nesnalazenja i drugih izazova, ravnatelj Kolari¢ rekao je kako je ukljudivanje stru¢njaka
Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar iznimno velik korak ne samo u
pruzanju podrSke, nego i u stvaranju kulture brige, razumijevanja i otvorenoga dijaloga o
psiholoskom zdravlju mladih.

., Proteklih godina Nastavni zavod za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar pokrenuo je i
provodi brojne aktivnosti u podrucju mentalnoga zdravlja. Osnivanjem Studentske ambulante za
mentalno zdravlje koja ¢e djelovati u sklopu Sveucilista, s timom koji ée objedinjavati znanja iz
podrucja psihijatrije, psihologije i psihosocijalne podrske, zajednicki stvaramo mjesto na kojem
Ce studenti biti prepoznati, podrzani i osnazeni. Kao javnozdravstvena institucija ponosni smo
Sto mozemo biti dio ovoga iskoraka koju u srediste stavlja prevenciju i ranu intervenciju brige o
mladima. “, rekao je ravnatelj Kolari¢.

SavjetovaliSte za studente djeluje u zgradi Regionalnoga centra za razvoj poduzetnickih
kompetencija za zemlje jugoistoéne Europe — SEECEL u kojem je privremeno smjesteno
Sveuciliste u Zagrebu. Voditeljica Savjetovalista doc. dr. sc. Tanja Jurin zahvalila je svima
koji su podrzali projekt te istaknula kako je ukljuCivanjem resornoga Ministarstva i Grada
Zagreba te NZJZ Andrija Stampar u projekt Savjetovali§ta potvrdeno kako ée ono dugoroéno
biti mjesto na kojem se stru¢no i sustavno pruza podrska studentima. ,, Ukljucivanje kolega u
rad Savjetovalista omogucit ce nam da se vise usmjerimo na prevenciju i edukaciju, sto je vazan

¢

dio brige o mentalnom zdravlju studenata.

Pomo¢énica procelnice Gradskoga ureda za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s
invaliditetom dr. sc. Mirela Sentija KneZevi¢ istaknula je kako Grad Zagreb od 2020. godine
koju su obiljezili pocetak pandemije koronavirusa i potresi, aktivno radi na osiguravanju
podrske mladima, posebice na zastiti njihova mentalnoga zdravlja. ,, Otvaranjem Savjetovalista
za studente na Sveucilistu u Zagrebu ucinjen je vazan korak. Vjerujem kako ¢e model koji smo
uspostavili, a kojim se Savjetovalistu daje podrska u smislu ukljucivanja dvaju timova
Nastavnoga zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar u njegov rad, pomoci daljnjim
naporima u ocuvanju mentalnoga zdravlja studenata i mladih.* Takoder, dr. Sentija KneZevi¢
najavila je kako ¢e ove godine program obiljeZavanja Svjetskoga dana mentalnoga zdravlja 10.
listopada odrzati upravo na Sveucili§tu u Zagrebu, u zgradi SEECEL-a.
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Voditeljica Sluzbe za aktivno ukljudivanje mladih pri Ministarstvu znanosti, obrazovanja i
mladih Sanja Siito, ujedno i ¢lanica Stru¢noga vije¢a Savjetovalista za studente, rekla je kako
su predstavnici institucija 1 ¢lanovi ovoga tijela bili svjesni vaznosti rada na osiguravanju
mentalnoga zdravlja studenta na samom pocetku projekta. ,,Ipak, pokretanje Savjetovalista za
studente stvorilo je preduvjete da svi relevantni dionici pocnu zajednicki raditi na konkretnim
koracima. Uspostavijena suradnja jos je jednom pokazala kako bez sinergijskoga djelovanja

‘

svih dionika nije moguce donijeti pozitivne promjene u drustvo.

S postovanjem,

dr. sc. Tamara Dagen
mob. 099 4564 443
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